План работы школьного спортивного клуба «Сильнее, выше, быстрее»

на 2021 – 2022 учебный год

	№ п\п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	
	Школьная спартакиада:
	
	

	1
	Осенний кросс.
	сентябрь
	Белова Н.В.


	2
	Легкоатлетическая эстафета 1 – 9 классы
	сентябрь - октябрь
	Белова Н.В.


	3
	Первенство школы по пионерболу    1-6 классы.
	октябрь
	Белова Н.В.


	4
	Веселые старты 1 – 4 классы
	ноябрь
	Белова Н.В.


	5
	Зарница
	февраль
	Белова Н.В.


	6
	 «А ну-ка, парни! »
	февраль
	Белова Н.В.


	7
	Лыжные гонки
	март
	Белова Н.В.


	8
	Первенство школы по волейболу
	апрель
	Белова Н.В.


	9
	Легкоатлетическая эстафета 1 – 9 классы
	май
	Белова Н.В.


	10
	Дни Здоровья
	В течение года
	Белова Н.В.
Кл. рук.

	

	Физкультурно – оздоровительная    и спортивно – массовая работа

	1.
	Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ
	в течение года
	1-9
	Классные руководители

	2.
	Проведение творческих конкурсов по данной тематике:  рисунков, стихотворений, сочинений.
	в течение года
	1-9
	Белова Н.В.


	3.
	Проведение мониторинга «Особенности развития мотивации к занятиям 

физической культурой в школе» (Спорт в твоей жизни)

	1, 4 четверти
	1-9
	Белова Н.В.


	Участие в районной спартакиаде школьников

	1
	Легкоатлетический кросс
	сентябрь
	5 – 9
	Белова Н.В.


	2
	Кросс нации
	сентябрь
	5 – 9
	Белова Н.В.


	3
	Четырехборье
	сентябрь
	5 – 9
	Белова Н.В.


	4
	«Я выбираю здоровье»
	октябрь 
	1 - 4
	Белова Н.В.


	

	Работа по укреплению спортивной базы школы

	1
	Помощь в ремонте спортивного инвентаря
	в течение года
	8-9
	Белова Н.В.


	3
	Помощь в ремонте спортивного зала, спортивных сооружений и уход за ними
	в течение года
	8 -9
	Белова Н.В.



