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- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017г. №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
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реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности. 

 Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Основной 

образовательной программой начального общего образования и Основной 

образовательной программой основного общего образования и учебным планом на 

2022/2023 учебный год.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и предоставлять возможность выбора занятий внеурочной 

деятельности каждому обучающему.  Недельная нагрузка  каждого обучающегося не 

превышает предельно  допустимую и составляет не более 10 часов в неделю. 

      Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность.  

Основные задачи организации внеурочной деятельности:  

 Создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу.  

 Ориентация на достижение учениками социальной зрелости.  

 Удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.  

При этом решаются следующие основные педагогические задачи:  

 включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

 формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

 воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата;  

 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура);  

 формирования стремления к здоровому образу жизни;  

 воспитание у учащихся гражданственности и патриотизма к своей стране;  

 подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в 

современном мире.      

Основополагающими принципами построения плана внеурочной деятельности являются: 

  - вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности в образовании; 

  - дифференциация с целью реализации возрастных особенностей обучающихся; 

  - индивидуализация, позволяющая учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся; 

  - добровольность выбора курсов внеурочной деятельности; 

  - учет потребностей обучающихся и их родителей; 

  - разнообразие форм организации внеурочной деятельности. 
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      В соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФГОС ООО внеурочная деятельность 

обучающихся организуется по 5 направлениям: 

 

Направление Решаемые задачи 

Спортивно-оздоровительное Формирование знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического, психологического 

и социального здоровья обучающихся на ступени 

начального и основного общего образования как одной из 

ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию 

обучающегося.  

Развитие потребности в занятиях физической культурой 

и спортом. 

Духовно-нравственное Обеспечение духовно-нравственного развития 

обучающихся. 

Сохранение базовых национальных ценностей 

российского общества; -последовательное расширение и 

укрепление ценностно-смысловой сферы личности. 

Становление гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций.  

Формирование основы культуры межэтнического 

общения.  

Формирование отношения к семье как к основе 

российского общества. 

Социальное Активизация внутренних резервов обучающихся, 

способствующих успешному освоению нового 

социального опыта.  

Формирование общечеловеческих ценностей в контексте 

формирования у обучающихся гражданской 

идентичности.  

Приобщение обучающихся к культурным ценностям 

своей социокультурной группы.  

Сохранение базовых национальных ценностей 

российского общества.  

Последовательное расширение и укрепление ценностно-

смысловой сферы личности.  

Формирование психологической культуры и 

коммуникативной компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Формирование способности обучающегося сознательно 

выстраивать и оценивать отношения в социуме. 
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Интеллектуальное Формирование информационных компетенций 

обучающихся.  

Формирование навыков научно-интеллектуального 

труда.  

Развитие культуры логического и алгоритмического 

мышления, воображения.  

Формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности.  

Овладение навыками универсальных учебных действий 

обучающихся. 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих способностей, формирование 

коммуникативной и общекультурной компетенций. 

Развитие в ребенке природных задатков, творческого 

потенциала, специальных способностей, позволяющих 

самореализоваться в различных видах и формах 

художественно-творческой деятельности, постижение 

ребенком духовного содержания искусства, его 

образного языка и возможностей различных, 

художественных материалов. 

      

 Внеурочная деятельность направлена на достижение личностных и 

метапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной деятельности, в 

ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько научиться 

действовать, чувствовать, принимать решения и др.  

 

Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность  мотивации к учению и познанию, ценностно- смысловые установки 

отражающие их индивидуально- личностные позиции, социальные компетентности, 

личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности. 

Предметные результаты - получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные результаты - освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные), овладение ключевыми компетенциями. 

 

     Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно- 

оценочных процедур. Технология портфолио является наиболее удачной формой  

накопления достижений обучающегося. 

      Внеурочная деятельность в  МКОУ Рождественской ОШ» осуществляется через: 

  -  реализацию плана воспитательной работы ОУ (общешкольные мероприятия); 

   - классное  руководство (экскурсии, часы общения, праздники, посещение ДК,  

посещение   библиотеки и т.д.); 

   - сотрудничество с учреждениями дополнительного образования района. 
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Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые столы,   олимпиады, 

конкурсы, соревнования, общественно полезные практики, организацию каникулярного 

отдыха обучающихся и т.д.   

 

 

 

План внеурочной деятельности НОО 
 

Направления 

развития 

личности 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов     (по классам)  

Всего I II III IV  

Cпортивно- 

оздоровительное 

«Подвижные игры»  1 1 1 1  4 

Социальное Разговор о правильном 

питании 

1 1 1 1  4 

Общекультурное Художественное слово 1 1 1 1  4 

Интеллектуальное Шахматы в школе 1 1 1 1  4 

Духовно-

нравственное 

Разговор о важном 1 1 1 1  4 

ИТОГО  5 5 5 5  20 
 

 

 
План внеурочной деятельности ООО 

 

Направления 

развития 

личности 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов     (по классам)  

Всего V VI VII VIII IX 

Социальное Финансовая 

грамотность 

   1 1 2 

Общекультурное «Художественное 

слово» 

1 1 1 1 1 5 

Интеллектуальное Читательская 

грамотность 

1 1 1   3 

Духовно-

нравственное 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Быстрее, выше, 

сильнее» 

1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  4 4 4 4 4 20 

 

 

 

 

 

 

 

 


